
※教養教育科目及び教職科目については大学ＤＰ、専門科目については各学部ＤＰに準じています。

無形成果
（発表・そ

の他）

○成績評価の指標 〇成績評価基準（合計100％）○基本情報

科目名 スポーツリテラシー１ （Sports　Literacy 1） 到達目標の観点 到達目標

2025年度 授業シラバスの詳細内容

20%
単位数 2 　配当学年 / 開講期 1 年 / 前期

ナンバリングコード E10105
　大分類 / 難易度
　科目分野

経営経済学科 専門科目 / 基礎レベル
専門基礎

【ディプロマ・ポリシ―①】
スポーツを幅広く捉え、スポーツをする責任感と倫理観の必
要性を学び、スポーツに関する基礎的知識及び専門的・実践
的知識を身につける。

テスト
（期末試

験・中間確

提出物
（レポート・
作品等）

必修･選択区分
【ディプロマ・ポリシ―②】

絶えず変容する現代社会において，スポーツを多角的に考
察・分析し 課題解決策を論理的に説明することができる力を
身につける。

50%
選択：経営経済学部
コース選択必修：情報メディア学科 情報コミュニケーションコース

※入学年度及び所属学科コースで異なる場合がありますので、学生便覧で必ず確認してください。

【ディプロマ・ポリシ―③】
スポーツに関する知識と能力を活用し，スポーツの新たな価
値創出にチャレンジする力を身につける。 20%

10%

授業コード E001201 　クラス名 -

担当教員名 竹田　隆行、矢野　達也

○基本情報

「共同担当方式」

（３）アクティブ・ラーニング 「該当なし」

履修上の注意、
履修条件

他の科目を履修していなくても、この科目だけで理解できる内容になっています。
スポーツに対しては、各人がそれぞれのこだわり、考え方を持っています。こだわりは必要ですが、
そこから新しい考えは生まれてきません。ゼロベースで物事を考える重要性を学んでもらいたいで
す。最初の講義に、受講ルールを説明します。

教科書 特になし

参考文献及び指定図書 講義の進行に従って、適宜紹介します。

関連科目 スポーツビジネス関連科目、NSCA関連科目

○成績評価の補足（具体的な評価方法および期末試験・レポート等の学習成果・課題のフィードバック方法）

取り組みの内容により総合的に評価します。達成水準の目安は以下の通りです。
［Ｓレベル］単位を修得するために達成すべき到達目標を満たしている。
［Ａレベル］単位を修得するために達成すべき到達目標をほぼ満たしている。
［Ｂレベル］単位を修得するために達成すべき到達目標をかなり満たしている。
［Ｃレベル］単位を修得するために達成すべき到達目標を一部分満たしている。
課題のフィードバックは、次回以降の授業中に行います。

地域志向科目 該当しない

実務経験のある教員に
よる授業科目

該当しない

○その他

授業の目的

本講義は、スポーツビジネスコースのカリキュラム概要とコース科目の関連について学びます。コー
スの導入科目としての役割を果たしています。また、スポーツを様々な視点で捉えるための基礎的
知識を身につけます。

授業の概要

スポーツとは何かを学びます。スポーツビジネスコースの基本の基本科目となります。スポーツビジ
ネスコースの概要とコース科目の関連性を学びます。

授業の運営方法

（１）授業の形式 「講義形式」

（２）複数担当の場合の方式



科 目 名 授業コード E001201 科 目 名 授業コード E001201
担当教員 担当教員

１. 9.

約2時間 約2時間
約2時間 約2時間

２. 10.

約2時間 約2時間
約2時間 約2時間

3. 11.

約2時間 約2時間
約2時間 約2時間

4. 12.

約2時間 約2時間
約2時間 約2時間

5. 13.

約2時間 約2時間
約2時間 約2時間

6. 14.

約2時間 約2時間
約2時間 約2時間

7. 15.

約2時間 約2時間
約2時間 約2時間

８. 16.

約2時間
約2時間

2025年度 授業シラバスの詳細内容

学修内容 学修内容

オリエンテーション スポーツとメディアについて①

○授業計画
スポーツリテラシー１ （Sports　Literacy 1）

○授業計画
スポーツリテラシー１ （Sports　Literacy 1）

竹田　隆行、矢野　達也 竹田　隆行、矢野　達也

復習 学生便覧を熟読し、４年間の学習の流れを把握すると共に、この授業の位置づけを把握する。 復習 ノート整理

オリエンテーション２ スポーツとメディアについて②

講義内容、講義の進め方、受講上の注意、参考文献、到達目標、評価方法等について説明します。 スポーツとメディアについて学びます。

予習 シラバスを熟読し、授業の目的、概要等を理解する。 予習 講義資料をノートに筆写し、よく読み込み理解する。

復習 ノート整理 復習 ノート整理

スポーツについて① ヨーロッパのスポーツについて

再度、講義内容、講義の進め方、受講上の注意、参考文献、到達目標、評価方法等について説明します。 スポーツはメディアとともに発展してきました。スポーツがメディアに取り上げられるメリット、デメリットを紹介します（主なス
ポーツ競技のルールとメディアについて）。

予習 学生便覧の該当箇所を熟読・履修モデルの確認 予習 講義資料をノートに筆写し、よく読み込み理解する。

復習 ノート整理 復習 ノート整理

スポーツについて② アメリカのスポーツについて

スポーツの起源（デポルターレ）について学びます。体育とスポーツの違いを説明します。 ヨーロッパのスポーツについて学びます。

予習 講義資料をノートに筆写し、よく読み込み理解する。 予習 講義資料をノートに筆写し、よく読み込み理解する。

復習 ノート整理 復習 ノート整理

スポーツについて③ 日本のスポーツについて①

スポーツと遊びについて学びます。 アメリカのスポーツについて学びます。4大プロスポーツリーグを事例に説明します。

予習 講義資料をノートに筆写し、よく読み込み理解する。 予習 講義資料をノートに筆写し、よく読み込み理解する。

復習 ノート整理・スポーツマンシップについてレポートをまとめる。 復習 ノート整理・メディアがスポーツに及ぼす影響についてレポートをまとめる。

スポーツについて④ 日本のスポーツについて②

近代スポーツについて学びます。 学校体育、部活動、プロスポーツについて学びます。

予習 講義資料をノートに筆写し、よく読み込み理解する。 予習 講義資料をノートに筆写し、よく読み込み理解する。

復習 ノート整理 復習 ノート整理

スポーツマンシップについて① これからのスポーツについて

日本のスポーツの歴史と発展について学びます。 大学スポーツについて学びます。UNIVAS（大学スポーツ協会）の取り組み等々を説明します。

予習 講義資料をノートに筆写し、よく読み込み理解する。 予習 講義資料をノートに筆写し、よく読み込み理解する。

復習 ノート整理 復習 ノート整理

スポーツマンシップについて① 期末試験

スポーツマンシップについて学びます。 これからのスポーツについて、競技、レジャー、健康、eスポーツ、福祉・・・スポーツの可能性について学びます。

予習 講義資料をノートに筆写し、よく読み込み理解する。 予習 講義資料をノートに筆写し、よく読み込み理解する。

復習 ノート整理 復習

スポーツマンについて学びます。 第１週から第15週までの内容について試験を実施します。

予習 講義資料をノートに筆写し、よく読み込み理解する。 予習


